Zapis z 5. jednani Komise pro rodinu a déti

konané dne 14. 6. 2023 v zasedaci mistnosti MC Praha - Slivenec

Pfitomny: MUDr. Be. Jelena Cernikova, Mgr. Jaroslava Jankovskd, Mgr. Jana Simackova, Mgr. Lenka
Kudldkova, Mgr. Edita Simkova, Ing. Jana Petruskova

Nepfitomny: Martina Havlikova

Misto: zasedaci mistnost UMC Praha — Slivenec

Cas: 17: 00— 18:30 hod.

Program:
1. Zah4jeni, pod€ékovani a shrnuti akce: Tyden rodiny
2. Besedy: které prob&hly a které jsou v planu, navstéva v CSOP
3. Navrhy a pfipominky
4. Termin dalsi schizky: zafi 2023

K bodu 1
Zahajeni, podékovani a shrnuti akce: Tyden rodiny

Piedsedkyné komise MUDr. Be. Jelena Cernikova pfivitala viechny ¢lenky. Podékovala viem za ucast
na tydenni akci, zhodnotila ptinos této akce.

Do Mramoru 4/2023 pani predsedkyné napiSe o tomto tydnu ¢lanek + fota z kazdé akce, k dispozici 2
strany, dale ¢lanek: beseda s panem Mgr. KlimeSem.

K bodu 2

Besedy: které probéhly a které jsou v planu, navitéva v CSOP

15.5.2023 — p. Gasparotti — fyzioterapie pro seniory

23.5.2023 - PhDr. Mgr. Klimes — dalsi jeho beseda probéhne v dubnu 2024

Planované:

26. 9. 2023 — bude pfesunuta na tnor 2024/ bfezen — p.Machonova: VyZziva a emocni prejidani

24.10. 2023 — L. Tomasova, M. Karani: Montessori — pfednaska se uskute¢ni v budoveé €.p.315, kde je

vvvvvv

6.12. 2023 — Mgr. Josef Lada (vnuk) — domluvit konani besedy v aule ZS

PhDr. Mgr. Klimes$ — dalsi jeho beseda probéhne v dubnu 2024

Navstéva CSOP
Tato schlizka se z diivodu nemoci feditelky neuskutecnila. Prozatim odloZeno.



K bodu 3

Navrhy a pripominky:

Z naplne prace komise vyplyva péce o rodinu a déti: vyvstala otdzka vytvoreni poraden pro spoluobcany
a nizkoprahovéhoklubu pro vékovou skupinu teenagert. Jedna se o problémovou skupinu, budeme
zjistovat moznosti a nazory (napf, v ZS, inspirace v jinych méstskych &astech).

Na zadost pani mistostarostky (z mailu dne 21.6. 2023) dopliuji zapis:

K podnétu zfidit ve Slivenci nizkoprahovy klub se vyjadiila Mgr. Lenka Kudlakova:

Lokalita nasi MC nevykazuje potieby, na zékladé kterych by se mé&lo uvazovat o zfizeni takového
zafizeni. Ve Slivenci se jedna pouze o individualni pripady, kdy se v 1été skupinka mladistvych sejde
na détském hiisti po uplynuti navstévni doby. VySe jmenovana sluzba je vhodna zejména tam, kde se
vyskytuji socialné vylouc¢ené lokality s bezprizornimi détmi a mladezi, ktefi nevhodné travi volny Cas,
¢i se dokonce dopoustéji vandalstvi, drobnych kradezi a jiné kriminality, coz se v nasi méestské ¢asti
nevyskytuje. Zku$enosti z vice nez desetiletého vedeni rodinného centra piidala Mgr. Edita Simkova,
ktera se k nazoru Mgr. Kudlakové piipojila a podotkla, Ze pokud v budoucnu vyvstane potieba fesit
,,problémovou mladez, mélo vy to byt to v gesci ZS, kterd ma svého vychovného poradce a mozné i
volné prostory. Obé potom sdélovaly své zkuSenosti se zapojenim teenagerti do volnoc¢asovych aktivit
(Klub Svestka).

Co se tyka mozného ziizeni poradny pro obcany (socialné-pravni, specialné-pedagogicka, poradna
psychologa, ...), méstska ¢ast nema v tuto chvili finan¢ni prostredky k zajisténi téchto sluzeb. Pokud
by si vyvstal zajem, ¢i potieba (nic takového vSak posledni anketa neukazala), tak méstska ¢ast tuto
aktivitu rada podpofti (propagace, hledani prostor, atd.).

Dalsi spoluprace se SeniorCentrem Senecura — poptavaji dobrovolniky, pravidelné akce (zpé€v, peceni).
V ptipadé zdjmu Ize kontaktovat p. Cernikovou, pana feditele ze Senecury, p. Kvétu Vinklovou, p. Jarku
Markovou (kontakty na doptant).

Dale dopliuji pfilohu zapisu: dopis feditele SeniorCentra Senecura.

DalSi jednani komise se uskutecni v zaii 2023

MUDr. Be. Jelena Cernikova, piedsedkyné komise

Zapsala 15.6.2023: Jana Szilvasiova, Dis., tajemnice komise
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SeneCura

V Praze, dne 22. kvétna 2023
VéZena pani starostko, pani doktorko Plaminkova,

rad bych si touto cestou dovolil reagovat na akci Mezigenera¢niho tydne, ktera probéhla v tydnu od
15. kvétna 2023 do 19. kvétna 2023 a i naSe zafizeni SeneCura SeniorCentrum Slivenec s.r.o. mélo
moZnost se zapojit.

V ramci na$i samotné organizace je myslenka mezigeneracniho propojovani velice dilefitd, nejen
v kontextu lidské soundleZitosti, upeviiovani mezilidskych vztahl, ale i predavéni zkuSenosti,
budovani uUcty ke star&éim a téi pfenosu dé&tské radosti a spontaneity. Mezigeneracni propojeni
realizujeme od na3eho prvopo&dtku na Slivenci a to konkrétné s mistni Zakladni $kolou a matefskou
gkolou Slivenec, ale téz s nasi détskou skupinou Hvézdicka.

V okamZiku, kdy nds oslovila pani doktorka Cernikova, jsme byli touto my3lenkou nad3eni a velice
jsme uvitali daldi netradi¢ni formu propojeni a upeviiovani komunitni soundleZitosti.

Rad bych touto cestou, nejen z pozice vedouciho pracovnika, ale zejména za nase klienty podékoval
za netradiéni zaZitky, nové socialni kontakty a smysluplné traveny cas. V rdmci probéhlého tydne
mohli nasi klienti tvofit keramiku, zpivat, péct a realizovat spousty dal3ich ¢innosti, které maji radi a
uzili si je.

Pi%i toto podékovani, jeliko? jsem nemél osobni moZnost setkdni s nékterymi aktéry, a zéroven se
domnivam, Ze Vy - osoba zodpovédna za déni v MC, byste méla znat zpétnou vazbu. S upfimnym
podékovanim za zajem, lidsky postoj a &as vénovany dané akci, bychom radi vyjadfili Gctu
zt¢astnénym aktériim — panf Jelena Cernikovd, pani Jana Szilvasiova, pani Edita Simkovad, pani Petra
Siganova a déti z druziny ZS Slivenec, pani Jaroslava Jankovskd, pan Jakub Suchelem, pani Tereza
Biirger s dcerkou Vaneskou, pan Michal Plachta a pani Jana Petruskova.

Za viechny klienty SenenCura SeniorCentrum Slivenec

Lukas Starek
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